
Kategorien und Startzeiten 2023 
 

Muki / Vaki 500m 

  

Mädchen Knaben Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Medaille 

mit Mutter/Vater 500m mit Mutter/Vater 500m 2017 und jünger 11.30h nach 10 Minuten CHF 15.- inbegriffen 

       

Kidslauf 0.5 / 1.9 km, präsentiert von der Mobiliar Belp 
 

Mädchen Knaben Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Medaille  

Pingus 0.5 km Pingus 0.5 km 2015 und 2016 12.00 / 12.01 h nach 10 Minuten CHF 17.- inbegriffen 

Mikados 1.9 km Mikados 1.9 km 2013 und 2014 12.33 h nach 15 Minuten CHF 19.- inbegriffen 

Mädchen U12 Knaben U12 2012 und jünger 12.30 h nach 15 Minuten CHF 19.- inbegriffen 
 

Kurzlauf 4.2 km, präsentiert von Jordi AG Belp 
 

Läuferinnen Läufer Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Medaille 

Mädchen U14 Knaben U14 2010 und jünger 13.00 h nach 40 Minuten CHF 22.- inbegriffen 

Mädchen U16 Knaben U16 2008 und 2009 13.00 h nach 40 Minuten CHF 22.- inbegriffen 

Mädchen U18 Knaben U18 2006 und 2007 13.00 h nach 40 Minuten CHF 22.- inbegriffen 

       
Läuferinnen Läufer Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Blütenhonig 

Frauen Männer 2005 und älter 13.00 h nach 40 Minuten CHF 27.- CHF 35.- 

 

Walking / Nordic Walking, präsentiert von mjdesign Belp 
 

Walkerinnen 12 km Walker 12 km Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Blütenhonig 

Frauen Männer offen 12.34 h nach 130 Minuten CHF 30.- CHF 38.- 
 

      
Walkerinnen 5.5 km Walker 5,5 km Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Blütenhonig 

Frauen Männer offen 13.10 h nach 60 Minuten CHF 29.- CHF 37.- 

 

Hauptlauf 12 km 
 

Läuferinnen  Läufer Jahrgang Startzeit Zielschluss Startgeld mit Blütenhonig 

U20 Frauen  U20 Männer 2004 und jünger 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

F20 Frauen  M20 Männer 1994 bis 2003 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

F30 Frauen  M30 Männer 1984 bis 1993 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

F40 Frauen  M40 Männer 1974 bis 1983 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

F50 Frauen  M50 Männer 1964 bis 1973 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

F60 Frauen  M60 Männer 1954 bis 1963 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

F70 Frauen  M70 Männer 1953 und älter 15.15 h nach 100 Minuten CHF 32.- CHF 40.- 

 

alle Angaben ohne Gewähr 


